von Rabbi Yossy Goldman

Die berihmteste Lebensweisheit steht in der zwditeahlesung dieser Woche. ,Liebe deinen Nachster
dich selbst* (Lev. 19:18) ist nicht nur beriihmtndern klingt auch wie ein Gebot, das kaum einzehat.
Kénnen wir hoffen, jemals so heilig zu werden, dagsjeden lieben wie uns selbst? Ist die Toratv naid
unrealistisch? Die klassischen Kommentare befasg#nin der Tat mit dieser Frage. Manche meiness
wir handeln sollen, als wiirden wir den anderendireb vielleicht lieben wir ihn dann eines Tageskiigh.
Die chassidische BuchTanja (Kapitel 32) lehrt: Weannkdrperliche Aspekte beiseite lassen und urislas
Spirituelle konzentrieren, ist es durchaus mdoglidass wir einander wahrhalieben. Unsere kleinliche
Zuneigungen und Abneigungen betreffen ja nur dapé&itiche. Wir mégen oder verabscheuen es, wieral
aussehen, reden, sich anziehen, sich benehmenDesvalles sind materielle Aspekte. Wenn wir d:
denken wirden, dassesoberflachlich, auRerlich und belanglos sind, wargvir sie nicht so ernst nehm
Wichtig ist das Spirituelle. Das wahre Wesen isthhider Korper, sondern die Seele. Die Essenz
Individuums ist nicht seine Nase, sondern seinechsa. Selbst wener hasslich ist oder seine Mutter
komisch anzieht, bleibt seine Seele rein. Wer weif|eicht ist seine Seele groRer, heiliger undketiaser
als meine? Niemand kann behaupten, seine Sedless@r als die eines anderen.

Wenn wir uns auf die ireren Qualitaten eines Menschen konzentrieren, fasseuns von seiner aufder
Erscheinung nicht ablenken. Vielleicht kommt unmgad sonderbar vor aber wirden wir ihm vorwerfe
eine sonderbare Seele zu haben? Wenn wir alsodieddberflache hinausgen und uns mit dem Ge
befassen statt mit dem Korper, mit der Essenz stiattlem AuReren, konnen wir diese grundlegendend
buchstablich befolgen. Wir tappen oft in die Faifel sperren Menschen in Schubladen oder schreibeaib:
Er ist meschugge! Sie ist durch und durch verddrBas ist eine unmogliche Familie!

Vor vielen Jahren versuchte ich einem Mann zu helfier seine Frau zu einer Get (judischen religi
Scheidung) bewegen wollte. Er war ihr entfremdat] sie waren zivilrechtlich gehieden. Aber sie weigel
sich. (Meist ist das Problem umgekehrt.) Also lsateinen befreundeten Anwalt um Hilfe. Am nachstag
rief er mich an und sagte, alles sei geregelttrimtite meinen Ohren nicht. ,Wie hast du das gen?acfragte
ich unglaibig. Er antwortete so aufrichtig, dass ich gan@dwet war: ,Ich rief sie an und sagte: ,Sie s
doch wohl kein Scheusal?’ Sofort willigte sie ire @cheidung ein.”

Niemand ist wirklich ein Scheusal. Sogar Shrek @iarnettes Scheusal. Wenn wir lemngedem Mensche
eine Chance zu geben, sind wir vielleicht Gberrasete freundlich und kooperativ sie sind. Menscimeit
dem schlimmsten Ruf sind nicht halb so bdse, wideen es behaupten, sofern wie sie ndher kennenl
Menschliche Ungeheuer sind selten. Der Funke darskldichkeit muss nur entfacht, und digtlgche Seele
muss geweckt werden.

Versuchen wir also, groRzugiger, etwas geduldigernachsichtiger zu sein. Vielleicht werden wir filascht

feststellen, dass manche Menschen sehr liebensysedi kbnnen.



Gut Schabhes

Nr.187 Paraschat Kedoschim 5768

Der Duft des Moschiach

Als der Rischiner Rebbe ein Kind war, studiertengt seinemLehrer eir

Traktat der Mischna. Der Lehrer erklarte ihm, elseggarin um Situationen,

der ein Mensch vergisst, dass es Schabbat ist.

~Aber wie kann man das je vergessen?”, fragte degd erstaunt. Der Stangpunkt des Rebbe

Der Lehrer nannte einige mogliche Grunde: ,Vieligibat sich jemand i Gedanken und Einsichten

: . . , L des Lubawitscher Rebbe
einem Wald oder in einer Wiste verirrt und hat deisgefihl verloren.” » L
Demdtiges Mitgefiihl

Doch davon wollte sein Schiller nichts horen. ,Maanik den Schabb Es gibt ein Mitgefihl, welches d

unmdglich vergessen®, protestierte er. Einerleg wele Beispiele sein Lehr® | befriedigt, und ein anderes,

vortrug, er beharrte auf seiner Meinung. uns demitig macht. Mitgefil

SchlieBlich fragte ihn der Lehrer: ,Warum kannstdiesen Gedanken nicf zugunsten des Ichs ist Mitleid f

akzeptieren?” Menschen die unter uns steh

,Ganz einfach. Am Schabbat sieht der Himmel anders als sonst. Well | Mitgefiihl, das demitig mact

jemand also nicht sicher ist, welchen Tag wir haliEaucht er nur hiauf | entspmgt tiefer Einsicht in di

zum Himmel zu schauen: dann weiR er sofort, obcksiShat ist oder nicht.«| | Naturliche  Ordnung: ~ Wenn ¢
verstehst, dass dein Mitmens
leidet, damit du das Privileg ha
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ihm zu helfen, dann bist du wahrh

demdtig.
Als Rebbe Menachem Mendel von Horodok in IsraetdelhOrte er eine

Tages draufRen einen Tumult. Er erkundigte sich dactursache und erfuf
man habe dudem Berggipfel einen Schofar gehdort. Die Leuteemasicher

dass er die Ankunft des Moschiach ankindigte. Ré¥lbaachem Mende

ging auf die Terrasse und schnupperte. ,Nein, tenagh nicht gekommen

Karlsruhe| 2 0: 25 2 1:39
sagte er zu seinen Begleitern. Diese wunderte: gd/arum musste de Brorzhem 2 0 24 > 138
Rebbe hinausgehen und die Luft einatmen? KonntdmerHaus nich | |Heideberd 2 0: 25 2 140
feststellen, ob der Moschiach kommt?* Nein, er neusénausgehen; denn Mannheim| 2 0: 26 2 1:41
Baden-Baden 2 0: 25 2 1:39

seinem Haus duftete es immer nach dem MoschiaghFEge war also, ¢
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auch die auRere Welt nach ihm duftete.
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