Es war Freitagnachmittag, und Reb Jossele war eimgm langen Arbeitstag auf dem Heimweg. Er warHansierer, der in de

Dorfern Russlands neue Topfe verkaufte und altarrefge. Manchmal gingen die Geschéfte gut, vagnalvor den Feiertage

wenn die Hausfrauen besondere Speisen zubereitestenuund ihnen ein Topf oder eine Pfanne fehiie.aBder Mal hatte ¢
kaum genug zum Leben. Heute war ein guter Tag gaweder der Schabbat nahte, und er wollte unbedauh Hause. Die Sonn
strahlte, und der Wind wirbelte die Blatter durctagider und schmeichelte der Haut. Pl6tzlich hiett\Wagen an und neigte si
zur Seite. Jossele konnte es nicht glauben, abeBlaik bestatigte seinen schlimmsten Verdadbie Achse war gebrochen.
begann, sie mit dem Werkzeug, das er bei sich diitmti reparierten; aber die Sonne stand schon hoth,die Arbeit wa
schwierig. Reb Jossele war nervés. Er hatte unéstvaiel Zeit verloren, und sein Dorf war noch weittfernt. Was konnte e
anderes tun, als weiterzumachen und das Besteffanfio

Die Sonne war untergegangen, als Reb JosseleanSaittenstrale des kleinen Dorfes einbog. Allesfildin Manner waren in d
Synagoge und beteten; aber Reb Jossele ging miefiter sich schamte. Nie zuvor hatte er die Schtj#bote Ubertreten. Se
schlechtes Gewissen plagte ihn den ganzen Schalvighgls die ersten Sterne am Himmel erschienag, &i zu seinem Rebbe.
hoffte von ihm zu erfahren, wie er seine Seeled®nSinde reinigen konnte. Zégernd und miihsam legzéthdem Zadik alles.
.Das ist wirklich schwierig®, sagte der Rebbe. ,BeiBufze muss zur Schwere der Siinde passen. Du dinlsgt den Schnee leg:

und im zugefrorenen Fluss baden. Das reinigt d8aede und bewirkt vollstandige Reue.”

Reb Jossele hérte mit grof3en Augen zu. Er seufrteschauderte. Dann dankte er dem Zadik fir seitfie. lr war bereit, alles z

tun, um den Schandfleck von seiner Seele zu emtfierBines frihen kalten Morgens, nach einem veigeit Versuch, in de

Fluss zu tauchen, saf3 er in seiner Hitte und fisighe was er tun solle. Er sehnte sich danachTesehuwa aufzubringen, die i
von der Sinde reinigen wirde, welche er unbealigidgangen hatte und die ihn dennoch plagte. rfiobesich und ging zum
Morgengebet in die Synagoge. Die Anwesenden umtiéehi sich angeregt Uber die bevorstehende Anldedtberihmten Zad
Rabbi Israel Baal Schem Tow im Nachbardorf. Relseleswar plétzlich nicht mehr so mude. |[&chelte sogar. Der Baal Sche

Tow wirde ihm gewiss helfen.

Zwei Tage spater besuchte er ihn und berichteteseamer Stiinde und von der Bul3e, die sein Rebbailferlegt hatte. Der Ba
Schem Tow hdrte zu und sagte dann: ,Kaufe Kerzehsiaelle sie anidsem Freitag in die Studienhalle.” Jossele tragiaer

Ohren nicht. War es so einfach? Aber der Beschtamaifellos ein grof3er Zadik, und Reb Jossele astér ihm vollig. Sofor
kaufte er die Kerzen. Am Freitag brachte er sidiemStudienhalle, stellte sie in die Halter unddegite sie an. Doch auf einmal li
zu seinem Entsetzen ein groRer Hund in die Haleymdie Kerzen zwischen seine riesigen Kiefer weréramelte sie. Reb Joss
weinte. G-tt wollte seine Reue nicht akzeptieren!

Traurig kehte er zum Bescht zurlick und berichtete. ,Anschalrisndein Rebbe nicht mit meinem Rat einverstanédber es wirc

alles gut. Geh und kaufe mehr Kerzen und stelvségler in die Studienhalle. Ich verspreche dirsddiesmal nichts passiert. U
wenn du nach Hause gehst, sag deinem Rebbe, diagsiiam néchsten Schabbat gerne als Gast empfavigele.” Reb Jossele

Uberbrachte die Einladung seinem Rebbe, und diemge sich sehr Giber diese Geste des Baal Schem To

Am Freitagmorgen spannte der Rebbe seine Pferdaneirfuhr ins nahegelegene Dorf, in dem der Besittit aufhielt. Aber e

ging einiges schief. An einer Kreuzung bog er all fwhr den falschen Weg. Er kehrte zuriick und gdrieein Dickicht.
SchlieBlich hatte er sich hoffnungslos verirrt. Als Sonne zu sinken begann, musste er zu Ful3 gebejedem Schritt schimpft
er auf sich selbst. Wie konnte er so unvorsichtig® Wie konnte er den Weg verfehlen? Als er anTderdes Baal Schem Tc

ankam, hatte dieser den Kiddusch-Becher in der Haddwollte den Kiddusch Gber dem Wein sprechen.

~Jetzt weildt du, wie Reb Jossele sich fiihlte, aldem Schabbat entweihte. Vor diesem Abend hastielgestindigt, und daru
konntest du nicht verstehen, welchen Schmerz einskteempfindet, wenn er gesiindigt hat. Du dachdesBulRe misse schwieri
und hart sein; aber in Wahrheit geniigt ein gebnoeteHerz als Bul’e. So kam es, dass an diesem Wag fedhliche
Schabbatmahlzeiten verspeist wurden — eines beaidicien Reb Jossele und eines am Tisch der beaf#ikiz.
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Das Leben ist eine Ansichtskarte

von Rabbi Yossy Goldman

.Ich wollte zégern, aber ich konnte mich nie dantisehlieRen.”

Einerlei, ob Sie dieses Zitat fur klug, witzig odirmm halten, es ist ziemlich erntichte

Wie viele Menschen kdnnen behaupten, dass sie iggchintscheidungen nicht aufschieb: D st d

Werden Sie nicht griin vor Neid, wenn sie Supermesbegegnen, die immer pinktlich "punkt des Rebbe

auf alles vorbereitet sind? Machen diese Leuten&ilet wiitend ... auf sich selbst? Ich wi edanken'und Einsichten

aus Erfahrung, dass ich mich um wichtige Dinge sdfdmmern muss; andernfalls traue | des Lubawitscher Rebbe

mir nicht zu, sie anzupacken. Ich weil3, dass ich gmem Kurs uber gute Zeiteinteilu D lei G
-, . L . . . . . m |
profitieren wirde. Einmal schrieb ich mich sogarédinen solchen Kurs ein; aber ich ging as umgeleitete Gute

hin. Keine Zeit. Es gibt so viele neue Ideen undnB] mit denen ich mich gerne befas Manchmal willst du mit beste

wiirde. Ich weiR, dass ich sie mit mehr Disziplinwieklichen kénnte. Absichten etwas tun -aber dt

Vielleicht Uberrascht es Sie zu erfahren, dass getteinteilung nicht nur im Beruf wichtig' arreichst das Gegente

ist, sondern auch in der Religion. Die Parscha ediéd/oche beschreibt die judisclk . .
_ _ _ _ Trotzdem darfst du sicher sein
Feiertage genau. Unter anderem lesen wir vom Orhlerzéin den 49 Tagen zwisch

Pessah und Schawuot. So wie die Israeliten die Tagé men Exodus zéhlten und sich . denn so lehren es unsere \Wei

die Ubergabe der Torah freuten, zéhlen auch wiegekihr diese Tage. Aber warum? Die | | — dass aus einer guten ADbsi

vergeht, einerlei, ob wir es merken oder nicht. &leh Wert hat also das Zahlen? Nun, Wienyr Gutes erwachst. Vielldit

zéhlen diese 49 Tage, damit wir daran denken, watblar jeder Tag, jede Stunde und je nicht das Gute, das du hat

Augenbilick ist. Rabbi Scholom DowBer von Lubawitsagte einmal: ,Ein Sommertag u . .
, , o wolltest oder das dir wichtig i<
eine Winternacht sind ein Jahr."

Ich horte dazu eine klassische Angie vom heiligen Chofez Chaim, Rabbi Israel Meagisn
(1838-1933). Er sagte: ,Das Leben ist eine Ansiarts.” Haben Sie schon einmal ein

Freund eine Ansichtskarte aus dem Urlaub geschigldbeginnen mit groRer Schrift, de

aber doch etwas Gutes.

fallt Innen etwas Neweein, und schon sind Sie am Ende der Karte undrhibinen Plat
mehr. Was tun? Sie fangen kleiner an, und wenrPtie nicht reicht, kritzeln Sie am Ra
der Karte entlang. Zum Schluss drehen Sie die Karteuind schreiben die letzten wichtic

Worte auf die Rlickseite. AnfangE n d @

Kommt lhnen das bekannt vor? Ist das Leben niclthasp? Wir beginnen jung ul Karisruhe| 2 0: 3 2 151
rcksichtslos, und wenn wir &lter werden, merken wie kurz das Leben ist. Also versuct Pforzheim 2 0: 34 2 1:50
wir, alle wichtigen Dinge zu erledigen, zu dener wie gekomme sind. Manchmal sin| . |Heidelberg 2 0: 33 2 152
unsere Bemiihungen verzweifelt, sogar pathetischwiien unserem Leben Sinn verlein| | |Mannheim 2 0: 37 2 134
ehe es zu spét ist. Vielleicht ist das der Grumdifé Midlife Crisis. Baden-Baden 2 0: 33 2 1:5]

Emmendingen 2 O : 3§ 2 1:49
Freiburg| 2 0:34 2 1:49
Konstanz 2 0: 28§ 2 1:47
Lorrach| 2 0: 34 2 1:4§
Rottweil| 2 0: 32 2 1:46

Die Torah will, dass wir unsere Tage zahlen — veal tatsachlich ,ge#hlt sind“. Jeder

Menschen wird eine bestimmte Zahl von Tagen undedalzugestanden, in denen er

muss, wofir er geschaffen wurde. Wenn wir die Zaftlen, wissen wir sie hoffentlich bes

zu schatzen. Was immer Sie im Leben tun missener@3t Ihnen helfen, damit Sie ,da

kommen". © Copyright Chabad Lubawitsch Deutsch



