Reb Jaakow aus Wilna, ein prominenter jiidischer Handler und grofler Torah-Gelehrter, fuhr einmal durch Mesrisch. Da
er vom beriihmten Mesritscher Maggid, Rabbi Dow Ber, gehort hatte, beschloss er, ihn zu besuchen, obwohl er kein
Chassid war. Reb Jaakow wollte mit dem Maggid iiber gelehrte Themen diskutieren. Er wurde nicht enttduscht. Aber
weil er nicht an der chassidischen Philosophie interessiert war, wurde dieses Thema nicht angesprochen. Als Reb
Yaakow gehen wollte, sagte der Maggis plotzlich: ,,Denk daran, Jaakow, was unsere Weisen seligen Angedenkens
sagen: dass G-tt einen Kranken durch einen bestimmten Arzt und eine bestimmte Arznei heilt. Manchmal heilt er jedoch
nicht durch ein Medikament, das der Arzt verschreibt, sondern durch den Arzt selbst. Wie du weilit, erhilt ein Arzt seine
heilenden Kréfte durch die Autoritéit der Torah, denn es steht geschrieben: ,Und er soll ihn gewiss heilen.” Darum weilt
ein heilender Engel an seiner Seite, und ein groBer Arzt wird von Raphael, dem hochsten heilenden Engel, begleitet.*
Als Reb Yaakow nach Wilna zuriickfuhr, dachte er iiber diese seltsamen Abschiedsworte nach. Sie waren scheinbar
zusammenhanglos. Er war, G-tt sei Dank, gesund, hatte noch nie einen Arzt gebraucht und hoffte, nie einen zu brauchen.
Er hatte den Maggid nicht um medizinischen Rat gebeten; warum hatte er dann iiber Arzte gesprochen? Da Reb Yaakow
das Ratsel nicht 16sen konnte, vergal} er es. Einige Wochen spéter kehrte er nach Hause zuriick, und bald hatte ihn sein
Alltag wieder. Wenige Tage spéter wachte er auf und fiihlte sich krank. Sein Zustand verschlechterte sich rasch, obwohl
er die besten Arzte rufen lieB, die alle verschiedene Arzneien verordneten. Die Nachricht von seinem Leiden sprach sich
herum. Seine Freunde und Bekannten waren betriibt, denn Reb Yaakow war ein giitiger Mann, der viel spendete. Dann
keimte wieder Hoffnung: Die Juden von Wilna horten, dass der Konig ihre Stadt besuchen wollte, begleitet von seinem
Leibarzt, einem abtriinnigen Juden. Wenn sie diesen groflen Arzt {iberreden konnten, ihren Freund zu besuchen, konnte
er ihm vielleicht das Leben retten. Die Altesten der Gemeinde schickten eine Delegation zum Konig und baten ihn,
seinem Leibarzt einen Besuch bei Reb Yaakow zu erlauben. Der Konig gewahrte die Bitte. Die Hoffnung der
Angehérigen und Freunde stieg, als der berithmte Arzt das Krankenzimmer betrat. Aber sie wurden bald enttduscht. Als
der Arzt Reb Yaakow ansah, sagte er abschitzig. ,,Habt ihr mich gerufen, um einen Toten zu erwecken? Bin ich etwa G-
tt?* Zum Schrecken aller Anwesenden wandte der Arzt sich ab, um zu gehen. Die bekiimmerte Familie bat ihn, eine
Arznei zu verordnen. ,,Diesem Mann kann nichts helfen®, entgegnete er briisk und warf einen letzten Blick auf den
Kranken. Aber dann fesselte etwas seine Augen, und er schaute noch einmal hin. Auf dem blassen Gesicht des Kranken
war ein wenig Farbe zu sehen. Rasch griff der Arzt nach seinem Rezeptblock und schrieb etwas auf. ,,Lauft sofort in die
Apotheke und holt diese Medizin!* Wieder stieg die Hoffnung der Angehdrigen und Freunde. Der konigliche Arzt blieb
am Krankenbett und starrte den Patienten an, dem es zu seiner Verwunderung immer besser ging. Er schrieb noch
einmal ein Rezept. Kaum war er damit fertig, begann der Kranke zu blinzeln. So etwas hatte der Arzt noch nie erlebt.
Plotzlich setzte sich der ,,Sterbende® im Bett auf und sprach den Arzt an. ,Bitte, lieber Doktor, gehen Sie noch nicht.
Bleiben Sie eine Weile, dann geht es mir bald viel besser. Der Engel Raffael steht wohl an Ihrer Seite.” Der Arzt war
iiberwiltigt. Er sah den Patienten ungldubig an und glaubte fast seinen Worten, obwohl er nicht an Engel glaubte. Als
hitte Reb Yaakow die Gedanken des Arztes gelesen, erzdhlte er ihm von seinem Besuch beim Maggid von Mesritsch
und von dessen ratselhaften Worten zum Abschied. ,Jetzt ist mir klar, dass diese Worte prophetisch und wahr waren*,
fiigte er hinzu. Der Arzt des Konigs hatte aufmerksam zugehort und war tief in Gedanken versunken. Er hatte das
Gefiihl, dass er, ein groBer Heiler, selbst Heilung brauchte — spirituelle Heilung. ,,Ich wiirde den Maggid gerne sehen®,
erklarte er. ,,Ich wiirde mich freuen, wenn Sie mich zu ihm bringen wiirden, sobald Sie wieder gesund sind.* Bald darauf

reisten beide nach Mesritsch. Reb Yaakow wurde Chassid, und der Arzt kehrte zu seinem Glauben zuriick.
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Das Geheimnis des Lichts

von Naftali Silberberg

,, Tiefe Dunkelheit lag iiber dem ganzen Land Agypten drei Tage lang. Ein Agypter sah seinen
Bruder nicht, und keiner erhob sich von seinem Platz drei Tage lang, doch fiir alle Kinder
Israels war Licht in ihren Wohnungen. “ (Exodus 10:22-23)

Die anderen neun Plagen hatten ganz praktische Auswirkungen auf die Agypter. Jede fiigte
ihnen katastrophale Schéden zu. Nur die Plage der Finsternis zog keinen greifbaren Schaden
nach sich. Uber einen Stuhl, einen Tisch oder einen Haufen Gold kénnen wir im Dunkeln
stolpern. Wenn kein Licht da ist, sehen wir unsere Umgebung und die Menschen und Dinge in
unserer Ndhe nicht. Wir haben zwar noch vier andere Sinne, die uns ein wenig mit der
Umgebung vertraut machen; aber keiner ist so wichtig wie das Sehen. Blindheit ist eine so
starke Behinderung, dass unsere Weisen sagen, Blinde seien in gewissem Umfang leblos.
Warum ist das Licht und die Féhigkeit zu sehen so wichtig? Zwei Antworten fallen uns sofort
ein, eine praktische und eine psychologische:

1. Wir sind von Dingen umgeben, die unser Leben erleichtern. Aber ohne Licht werden sie zu
Hindernissen. 2. Licht ermuntert uns zum Handeln, wihrend Finsternis uns depressiv und
lethargisch macht. In einer hellen Umgebung kdnnen wir unsere egozentrischen Neigungen
iiberwinden und uns in andere wirklich einfiihlen.

Die Plage der Finsternis spiegelte den traurigen spirituellen Zustand der Agypter auf der
materiellen Ebene wider. Die Juden litten nicht unter der Plage, weil die Torah und die Mizwot
ihr Licht waren: ,,Eine Mizwa ist eine Kerze, und die Torah ist Licht“ (Spriiche 6:23). Dank des
Lichts, das die Torah und ihre Gebote spenden, kommt eine ganz neue Welt zum Vorschein.
Plstzlich werden Dinge enthiillt, die wir fiir Hindernisse gehalten haben, und wir sehen, was sie
wirklich sind: Schopfungen G-ttes, die uns auf unserem spirituellen Weg helfen sollen. Unser
geistiges Auge sieht das Gold. Es liegt in unserer Hand, unser Leben heller zu machen. Wir
haben das notwendige Werkzeug. Die Dunkelheit, die das Leben der Agypter durchdrang,
erlaubte es ihnen nicht, ,,sich von ihrem Platz zu erheben®. Sie steckten in ihren egoistischen
Wiinschen und Taten fest und konnten sich kein hoheres Ziel vorstellen. Schlimmer noch: ,,Sie
sahen ihre Briider nicht“. Thre Selbstsucht hinderte sie daran, die Freude oder das Leid anderer
zu teilen.

Wir kdnnen unser Leben heller machen. Wir besitzen das notwendige Werkzeug. Und wenn es
uns gelingt, im Licht zu leben trotz der Finsternis, die uns umgibt, dann ist das ein sicheres
Zeichen dafiir, dass die personliche und nationale Erldsung nahe ist. Warum? Nun, was ist
unser derzeitiger Zustand - Galut - anderes als dichte Finsternis, welche die Wahrheit verbirgt?
Wenn wir die Finsternis vertreiben, erscheint das Licht und verkiindet die Zeit, in der es nie

wieder Dunkelheit geben und die ganze Schopfung endlich die Wahrheit sehen wird.
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Ein scharfer Intellekt findet
seine eigene Wahrheit. Ein
demiitiger Geist findet eine
Wabhrheit, die groBer ist als
er. Die Wahrheit ist nicht
der

das Eigentum

Intellektuellen, sondern
jener Menschen, die iiber ihr

ICH hinausgehen koénnen.
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